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UTBILDNING

Arskort Vard & Omsorg - kurspris 4 795 kr ex moms.

e Diplomerade onlineutbildningar framst inom aldreomsorg och LSS.

e LoOpande kursstart med giltighetstid 12 manader!

e Lar, pausa, repeterar sa mycket du dnskar. Du laser efter ditt eget
utbildningsbehov. Ta hela utbildningar eller endast vissa delmoment.

e Kurserna tillgangliga pa svenska, arabiska, engelska och ukrainska, flera
sprak kommer!

Onskar du rddgivning, offert eller har frdgor om &rskortet kontakta oss pa
0735-15 22 25 eller till info@vealearn.se

Lis mer om Arskortet har:
https://www.vealearn.se/produkt/vard-omsorgs-utbildningar-online-arskort/

Utbildningar som ingar

1 AKK - ALTERNATIV OCH KOMPLETTERANDE KOMMUNIKATION

Underlatta brukarens kommunikation

LSS | Vard och omsorg

Uppspelningstid 33 minuter | Motsvarar 2 dag lararledd utbildning
2 ALLMAN BASAL HANDHYGIEN OCH SMITTSPRIDNING

Hygienrutiner for alla

Arbetsmiljé och sékerhet | Vard och omsorg

Uppspelningstid 12 minuter | Motsvarar 2 timmar ldrarledd utbildning
3 ANHORIGPERSPEKTIV INOM LSS

Sé skapar du trygga relationer i ndtverket med...

LSS | Vard och omsorg

Uppspelningstid 36 minuter | Motsvarar Y2 dag ldrarledd utbildning

Vealearn Utbildning Telefon: 0735-15 22 25
Odlingsvagen 10 Mail:  info@vealearn.se
138 36 Alta Webb: www.vealearn.se
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4 ANHORIGPERSPEKTIV INOM ALDREOMSORGEN
Sa skapar du trygga relationer och en battre...
Vérd och omsorg | Aldreomsorg
Uppspelningstid 41 minuter | Motsvarar 2 dag lararledd utbildning
5 ANKNYTNINGSTEORI OCH TRAUMAKUNSKAP - FOR FAMILJEHEM
Begrepp och modeller inom anknytningsteori och...
Vard och omsorg
Uppspelningstid 2 timmar och 6 minuter | Motsvarar 1 dag ldrarledd utbildning
6 ANKNYTNINGSTEORI OCH TRAUMAKUNSKAP - FOR YRKESVERKSAMMA
Lér dig om anknytningsrelationens betydelse for...
Vard och omsorg
Uppspelningstid 2 timmar och 6 minuter | Motsvarar 1 dag ldrarledd utbildning
7 ARBETSPLATSLARANDE
Forutséattningar och delaktighet
Vard och omsorg
Uppspelningstid 52 minuter | Motsvarar 2 dag lararledd utbildning
8 ARTROS - INTRODUKTIONSKURS
Identifiera och behandla
Vard och omsorg
Uppspelningstid 35 minuter | Motsvarar 2 dag lararledd utbildning
9 ATT FOREBYGGA OCH MINSKA UTMANANDE BETEENDE | LSS-VERKSAMHETER
Socialstyrelsens rekommendationer och rad
LSS | Vard och omsorg
Uppspelningstid 46 minuter | Motsvarar 2 dag ldrarledd utbildning
10 ATT SKAPA TRYGGA MOTEN INOM DEMENSVARDEN
Empatiskt bemétande for 6kad trygghet
Vérd och omsorg | Aldreomsorg
Uppspelningstid 46 minuter | Motsvarar 2 dag ldrarledd utbildning
11 BARNKONVENTIONEN
Att verka for barns rattigheter
Juridik | Skola och pedagogik | Vard och omsorg
Uppspelningstid 53 minuter | Motsvarar 2 dag ldrarledd utbildning
12 BASAL OMVARDNAD
Fran teori till praktik
Vrd och omsorg | Aldreomsorg
Uppspelningstid 59 minuter | Motsvarar 2 dag ldrarledd utbildning
13 BASALA HYGIENRUTINER
Smitta och smittspridning
Vard och omsorg
Uppspelningstid 33 minuter | Motsvarar 2 dag ldrarledd utbildning

Vealearn Utbildning Telefon: 0735-152225
Odlingsvagen 10 Mail:  info@vealearn.se
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14 BELASTNINGSERGONOMI OCH LYFTTEKNIK FOR VARD- OCH OMSORGSPERSONAL

Bibehall hilsa genom hela livet

Vard och omsorg

Uppspelningstid 1 timme och 19 minuter | Motsvarar V2 dag lararledd utbildning
15 BEMOTANDE VID DEMENSSJUKDOM

Jag-stodjande forhallningssatt

Vérd och omsorg | Aldreomsorg

Uppspelningstid 52 minuter | Motsvarar Y2 dag lararledd utbildning
16 BEMOTANDE VID MISSBRUK OCH KRIMINALITET

Lagaffektivitet, kommunikation och konflikthantering...

Vard och omsorg

Uppspelningstid 2 timmar och 27 minuter | Motsvarar 1 dag lararledd utbildning
17 BEROENDELARA - GRUNDKURS

Identifiera och behandla beroendeproblematik

Arbetsmiljé och sékerhet | HR och personal | Skola och pedagogik | Vard och omsorg

Uppspelningstid 47 minuter | Motsvarar 2 dag lararledd utbildning
18 BATTRE BEMOTANDE VID PSYKISK OHALSA

Att vara sjuk ar det nya friska

Skola och pedagogik | Vard och omsorg

Uppspelningstid 29 minuter | Motsvarar 2 timmar lararledd utbildning
19 DELEGERING INOM VARD OCH OMSORG

Regelverk kring arbetsfordelning

Juridik | Vard och omsorg

Uppspelningstid 1 timme och 23 minuter | Motsvarar V2 dag lararledd utbildning
20 DEMENS - GRUNDKURS

Utredning, symptom och atgarder

Vérd och omsorg | Aldreomsorg

Uppspelningstid 52 minuter | Motsvarar 2 dag ldrarledd utbildning
21 EGENVARD

Reglering, ansvarsfordelning, hantering

Juridik | Vard och omsorg

Uppspelningstid 2 timmar och 6 minuter | Motsvarar 1 dag ldrarledd utbildning
22 ERGONOMI - GRUNDKURS FOR PERSONLIGA ASSISTENTER

Hallbar halsa for dig som personlig assistent

LSS | Vérd och omsorg

Uppspelningstid 1 timme och 11 minuter | Motsvarar Y2 dag ldrarledd utbildning
23 ERGONOMI FOR VARD- OCH OMSORGSPERSONAL

Minska risken for belastningsskador

LSS | Vard och omsorg | Aldreomsorg

Uppspelningstid 36 minuter | Motsvarar Y2 dag ldrarledd utbildning
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24 ETT BRA BEMOTANDE KAN RADDA LIV

Att méta manniskor i svara situationer

Offentlig sektor | Service | Vard och omsorg

Uppspelningstid 31 minuter | Motsvarar 2 dag lararledd utbildning
25 FALLPREVENTION | VARDAGEN

Minska fallrisk och fallolyckor

Vérd och omsorg | Aldreomsorg

Uppspelningstid 1 timme och 29 minuter | Motsvarar V2 dag lararledd utbildning
26 FAST OMSORGSKONTAKT

Arbetsuppgifter, ansvar, samverkan

Juridik | Vard och omsorg

Uppspelningstid 1 timme och 9 minuter | Motsvarar V2 dag lararledd utbildning
27 FN:S KONVENTION OM RATTIGHETER FOR PERSONER MED FUNKTIONSNEDSATTNING

Regelverk och praktisk tillampning

LSS | Vard och omsorg

Uppspelningstid 29 minuter | Motsvarar 2 timmar lararledd utbildning
28 FRAN DIAGNOS TILL DRG

Klassifikationsregler

Vard och omsorg

Uppspelningstid 2 timmar och 10 minuter | Motsvarar 1 dag lararledd utbildning
29 FORFLYTTNINGSTEKNIK - FORFLYTTNING MED PERSONLYFT

Sékra forflyttningar

LSS | V&rd och omsorg | Aldreomsorg

Uppspelningstid 34 minuter | Motsvarar 2 dag ldrarledd utbildning
30 FORFLYTTNINGSTEKNIK - MANUELLA FORFLYTTNINGAR

Sékra forflyttningar

LSS | V&rd och omsorg | Aldreomsorg

Uppspelningstid 1 timme och 12 minuter | Motsvarar V2 dag lararledd utbildning
31 FORFLYTTNINGSTEKNIK - UPP FRAN GOLV - INTRODUKTIONSKURS

Upp fran golv utan hjalpmedel

Vard och omsorg

Uppspelningstid 19 minuter | Motsvarar 2 timmar lararledd utbildning
32 FORFLYTTNINGSTEKNIK - UPP FRAN GOLV - LYFT MED MOBILA PERSONLYFTAR

Raizer, StandUp Mini och StandUp Maxi

Vard och omsorg

Uppspelningstid 36 minuter | Motsvarar 2 dag ldrarledd utbildning
33 FORFLYTTNINGSTEKNIK - UPP FRAN GOLV - LYFT MED SELE

Upp fran golv med hjalpmedel

Vard och omsorg

Uppspelningstid 26 minuter | Motsvarar 2 timmar lararledd utbildning
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FORANDRINGSLEDNING FOR CHEFER OCH LEDARE INOM VARD OCH OMSORG SAMT HALSO-
OCH SJUKVARD

Ledarskap och férandring i vardsektorn

34

Ledarskap | Verksamhetsutveckling | Vard och omsorg
Uppspelningstid 1 timme och 28 minuter | Motsvarar Y2 dag lararledd utbildning
35 GENOMFORANDEPLAN - GRUNDKURS
Individens behov och énskemal i centrum
LSS | Vard och omsorg
Uppspelningstid 38 minuter | Motsvarar Y2 dag lararledd utbildning
36 GRUNDLAGGANDE BRANDSKYDD
Systematiskt brandskyddsarbete
Arbetsmiljé och sékerhet | Skola och pedagogik | Vard och omsorg
Uppspelningstid 50 minuter | Motsvarar 2 dag lararledd utbildning
37 GRUNDUTBILDNING | LAKEMEDELSHANTERING INFOR DELEGERING
Lakemedelshantering for omvardspersonal med delegering...
Vard och omsorg
Uppspelningstid 1 timme och 24 minuter | Motsvarar V2 dag lararledd utbildning
38 HANDLEDNING AV PERSONAL INOM VARD, OMSORG OCH REHABILITERING
Hur du kan méta utmaningar
LSS | Vard och omsorg
Uppspelningstid 42 minuter | Motsvarar 2 dag lararledd utbildning
39 HLR OCH FORSTA HJALPEN
Vard och omsorg

Uppspelningstid 1 timme och 27 minuter | Motsvarar V2 dag lararledd utbildning
40 HOT OCH VALD - GRUNDKURS

Mental férberedelse och krishantering

Arbetsmiljé och sékerhet | Skola och pedagogik | Vard och omsorg

Uppspelningstid 1 timme och 4 minuter | Motsvarar Y2 dag lararledd utbildning
41 INSULIN - SUBKUTAN INJEKTION

Vard och omsorg

Uppspelningstid 11 minuter | Motsvarar 2 timmar lararledd utbildning
42 INSULINHANTERING FOR DELEGERING

Bli en trygg lank i vardkedjan

Vard och omsorg

Uppspelningstid 39 minuter | Motsvarar 2 dag ldrarledd utbildning
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43 KLINISK BEDOMNING AV HALSOTILLSTAND ENLIGT ABCDE
Initial bedémning av hélsotillstand
Vard och omsorg
Uppspelningstid 44 minuter | Motsvarar 2 dag lararledd utbildning
44 KOMMUNIKATION MELLAN VUXNA OCH UNGA
Ramar, intentioner och balans mellan jag och du
Skola och pedagogik | Vard och omsorg
Uppspelningstid 55 minuter | Motsvarar 2 dag lararledd utbildning
45 KOMMUNIKATION OCH FEEDBACK
Att bryta negativa kommunikationsménster
Vérd och omsorg | Aldreomsorg
Uppspelningstid 45 minuter | Motsvarar 2 dag lararledd utbildning
46 LEX MARIA - GRUNDKURS
Skyldigheter inom vard och omsorg
Juridik | Vard och omsorg
Uppspelningstid 1 timme och 40 minuter | Motsvarar V2 dag lararledd utbildning
47 LEX MARIA - INTRODUKTIONSKURS
Fé6r en sékrare patientvard
Juridik | Vard och omsorg
Uppspelningstid 1 timme och 16 minuter | Motsvarar Y2 dag lararledd utbildning
48 LEX SARAH - SOCIALSTYRELSENS FORESKRIFTER OCH ALLMANNA RAD
Lér dig allt om lex Sarah
LSS | V&rd och omsorg | Aldreomsorg
Uppspelningstid 47 minuter | Motsvarar ¥2 dag ldrarledd utbildning
49 LSS - GRUNDKURS
Lagstiftning och praktisk tillampning
LSS | Vard och omsorg
Uppspelningstid 51 minuter | Motsvarar 2 dag ldrarledd utbildning
50 LAGAFFEKTIVT BEMOTANDE
Skapa trygghet och respekt genom lagaffektivt bemétande...
LSS | Vard och omsorg
Uppspelningstid 1 timme och 7 minuter | Motsvarar V2 dag lararledd utbildning
51 LAGAFFEKTIVT BEMOTANDE - FOREBYGG OCH BEMOT UTAGERANDE BETEENDEN
Vardande skyddsteknik
LSS | Vérd och omsorg
Uppspelningstid 37 minuter | Motsvarar Y2 dag ldrarledd utbildning
52 LAGAFFEKTIVT BEMOTANDE*
Minska konflikter och utmanande beteenden
LSS | Vérd och omsorg
Uppspelningstid 30 minuter | Motsvarar Y2 dag ldrarledd utbildning
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LAKEMEDELSHANTERING - GRUNDUTBILDNING

Administrering av ldkemedel

Vard och omsorg

Uppspelningstid 1 timme | Motsvarar Y2 dag lararledd utbildning
LAKEMEDELSHANTERING INFOR FORNYAD DELEGERING

Kunskap som stérker din roll och skyddar vardtagaren...

Vard och omsorg

Uppspelningstid 57 minuter | Motsvarar Y2 dag lararledd utbildning
LAKEMEDELSHANTERING INFOR FORNYAD DELEGERING*

Ansvar och rutiner

Vard och omsorg

Uppspelningstid 34 minuter | Motsvarar 2 dag lararledd utbildning

MEDICIN - ANATOMI OCH FYSIOLOGI

Ingar i Vard- och omsorgsprogrammet

Vérd och omsorg | Aldreomsorg

Uppspelningstid 3 timmar och 29 minuter | Motsvarar 1 dag lararledd utbildning
MEDICIN - FARMAKOLOGI

Ingar i Vard- och omsorgsprogrammet

Vérd och omsorg | Aldreomsorg

Uppspelningstid 55 minuter | Motsvarar 2 dag lararledd utbildning
MOTIVERANDE SAMTAL (Ml) - GRUNDUTBILDNING

Ga fran bibehallandetal till forandringstal

HR och personal | Kommunikation | Offentlig sektor | Skola och pedagogik | Vard och omsorg
Uppspelningstid 1 timme och 49 minuter | Motsvarar 1 dag lararledd utbildning
MOTIVERANDE SAMTAL VID FORANDRINGSARBETE

Om férdndringsprocesser och hur de uppmuntras

HR och personal | Kommunikation | Vard och omsorg

Uppspelningstid 33 minuter | Motsvarar 2 dag ldrarledd utbildning
MALTIDENS BETYDELSE INOM ALDREOMSORG

Skapa trivsamma maltider

Vérd och omsorg | Aldreomsorg

Uppspelningstid 1 timme och 21 minuter | Motsvarar V2 dag lararledd utbildning
NEUROPSYKIATRISKA DIAGNOSER

Férhallningssatt och bemétande i vardagen

LSS | Skola och pedagogik | Vard och omsorg

Uppspelningstid 44 minuter | Motsvarar Y2 dag ldrarledd utbildning

NUTRITION OCH KOSTRAD FOR ALDRE

Motverka undernaring

V&rd och omsorg | Aldreomsorg

Uppspelningstid 1 timme och 46 minuter | Motsvarar 1 dag ldrarledd utbildning
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63 NYA SOCIALTJANSTLAGEN
Férsta forandringarna och anpassa verksamheten
Juridik | Vard och omsorg
Uppspelningstid 2 timmar och 12 minuter | Motsvarar 1 dag lararledd utbildning
64 OROSANMALAN
Vid misstanke eller vetskap om att ett barn far illa...
Skola och pedagogik | Vard och omsorg
Uppspelningstid 46 minuter | Motsvarar 2 dag lararledd utbildning
65 PALLIATIV VARD
Smartlindring och omvardnad
Vérd och omsorg | Aldreomsorg
Uppspelningstid 2 timmar och 10 minuter | Motsvarar 1 dag lararledd utbildning
66 PATIENTSAKERT RAPPORTERINGSSTOD OCH SBAR
Rapportering enligt SBAR
Vard och omsorg
Uppspelningstid 22 minuter | Motsvarar 2 timmar lararledd utbildning
67 PERSONCENTRERAD VARD
Implementeringen av personcentrerad vard i praktiken...
Vard och omsorg
Uppspelningstid 22 minuter | Motsvarar 2 timmar lararledd utbildning
68 PERSONLIG ASSISTANS - GRUNDKURS
Yrkesrollen i praktiken
LSS | Vard och omsorg
Uppspelningstid 59 minuter | Motsvarar 2 dag ldrarledd utbildning
69 PERSONLIG ASSISTANS - FORDJUPNINGSKURS
Utmana dina forestéllningar
LSS | Vard och omsorg
Uppspelningstid 2 timmar och 19 minuter | Motsvarar 1 dag lararledd utbildning
70 SAMSJUKLIGHET - TRAUMA, PSYKISK OHALSA OCH BEROENDE
Beroende &r séllan ett isolerat problem, utan hdnger ofta...
Vard och omsorg
Uppspelningstid 3 timmar | Motsvarar 1 dag lararledd utbildning
71 SEKRETESS INOM LSS OCH SOL
Fran tystnadsplikt till etik
LSS | Vérd och omsorg
Uppspelningstid 49 minuter | Motsvarar Y2 dag ldrarledd utbildning
72 SITTANDE GYMNASTIK
Uppvérmning och traningsprogram
LSS | Vard och omsorg | Aldreomsorg
Uppspelningstid 1 timme och 13 minuter | Motsvarar Y2 dag ldrarledd utbildning

Vealearn Utbildning Telefon: 0735-152225
Odlingsvagen 10 Mail:  info@vealearn.se
138 36 Alta Webb: www.vealearn.se



73 SJALVSKADEBETEENDEN - FYRA OLIKA TYPER

Lér dig kdnna igen de fyra typerna och ge rétt stod...

Vard och omsorg

Uppspelningstid 1 timme och 41 minuter | Motsvarar V2 dag lararledd utbildning
74 SKYDDS- OCH BEGRANSNINGSATGARDER INOM VARD OCH OMSORG

Den enskildes fri- och rattigheter

Juridik | Vard och omsorg

Uppspelningstid 2 timmar och 3 minuter | Motsvarar 1 dag ldrarledd utbildning
75 SMARTA HOS ALDRE - FORDJUPNINGSKURS

Behandlingsmetoder

Vérd och omsorg | Aldreomsorg

Uppspelningstid 2 timmar och 13 minuter | Motsvarar 1 dag lararledd utbildning
76 SMARTA HOS ALDRE - GRUNDKURS

Varfér det ar komplext

Vérd och omsorg | Aldreomsorg

Uppspelningstid 54 minuter | Motsvarar 2 dag lararledd utbildning
77 SMARTANALYS - HUR DU GAR TILLVAGA

Att beméta och hjdlpa manniskor med smérta

LSS | V&rd och omsorg | Aldreomsorg

Uppspelningstid 1 timme och 12 minuter | Motsvarar V2 dag lararledd utbildning
78 SOCIAL DOKUMENTATION INOM LSS

Vad ska dokumenteras, varfor och avvem?

LSS | Vard och omsorg

Uppspelningstid 38 minuter | Motsvarar 2 dag ldrarledd utbildning
79 SOCIAL DOKUMENTATION INOM ALDREOMSORGEN

Vad ska dokumenteras, varfor och avvem?

Vérd och omsorg | Aldreomsorg

Uppspelningstid 38 minuter | Motsvarar 2 dag lararledd utbildning
80 STOLT ASSISTENT - INTRODUKTION TILL YRKESROLLEN

Vad som krévs i rollen som personlig assistent

LSS | Vard och omsorg

Uppspelningstid 1 timme och 22 minuter | Motsvarar Y2 dag lararledd utbildning
81 STRESSHANTERING OCH UTMATTNINGSSYNDROM FOR VARDPERSONAL

Tolka signaler och verka férebyggande

Vard och omsorg

Uppspelningstid 58 minuter | Motsvarar 2 dag lararledd utbildning
82 STROKE - INTRODUKTIONSKURS

Behandling och rehabilitering

Vard och omsorg

Uppspelningstid 28 minuter | Motsvarar 2 timmar lararledd utbildning
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83 SYSTEMATISKT KVALITETSARBETE | PRAKTIKEN FOR MEDARBETARE INOM LSS
Samarbete och samsyn for det gemensamma uppdraget
LSS | Vard och omsorg
Uppspelningstid 2 timmar och 18 minuter | Motsvarar 1 dag ldrarledd utbildning
84 SARBEHANDLING FOR UNDERSKOTERSKOR OCH OMSORGSPERSONAL
Bedbémning, behandling och dokumentation
Vard och omsorg
Uppspelningstid 1 timme och 57 minuter | Motsvarar 1 dag lararledd utbildning
85 TRAUMA HOS BARN OCH UNGDOMAR
Sa paverkas utveckling, beteende och relationer
Skola och pedagogik | Vard och omsorg
Uppspelningstid 1 timme och 17 minuter | Motsvarar Y2 dag lararledd utbildning
86 TRANING FOR PERSONER MED FUNKTIONSVARIATION
Tréaning for personer med funktionsvariation
LSS | Vard och omsorg
Uppspelningstid 43 minuter | Motsvarar vz dag ldrarledd utbildning
87 TRANING OCH RORELSE FOR SENIORER
Férebygg och behandla sjukdomstillstand
Vérd och omsorg | Aldreomsorg
Uppspelningstid 46 minuter | Motsvarar vz dag lararledd utbildning
88 UPPKOPPLAD ELLER AVKOPPLAD INOM VARDEN
Attvara hadrvarande
Vard och omsorg
Uppspelningstid 35 minuter | Motsvarar vz dag ldrarledd utbildning
89 VARDAGSREHABILITERING
Aktiverande forhallningsatt
LSS | V&rd och omsorg | Aldreomsorg
Uppspelningstid 35 minuter | Motsvarar V2 dag lararledd utbildning
90 YRKESSVENSKA INOM ALDREOMSORG
Behdérska svenska inom varden
Arbetsmarknad | Kommunikation | Vérd och omsorg
Uppspelningstid 42 minuter | Motsvarar vz dag ldrarledd utbildning

Onskas radgivning, diskuterar olika utbildningsalternativ, kontakta mig gérna!
Med vanlig halsning

Lisbeth Halldin,
Strategisk kompetensutvecklare och grundare
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